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«Вечер народных игр» 

Пояснительная записка 

Цель: Социализация и реабилитация детей путем включения их в 

досуговую деятельность, создание в коллективе благоприятного 

психологического климата. 

Задачи: 

- разнообразить досуг детей, создать праздничное настроение; 

- развивать познавательную активность, коммуникативные навыки и 

творческие способности; 

- воспитывать дружеские отношения. 

Действующие лица:  

Хозяюшка, Веселина, Забава 

Атрибуты:  

Лейка 

Конусы – стойки 

Лошадка на палке 

Мяч 

Содержание сценария 

Дети входят в зал и садятся на места 

Хозяюшка: По обычаям российским всем гостям поклон мой  низкий! 

(вместе делают поклон) 

Веселина: Удобно ли вам гости дорогие? Всем ли видно? Всем ли слышно? 

Всем ли места хватило? Здравствуйте, здравствуйте гости дорогие!  

https://www.maam.ru/obrazovanie/srcn


Забава:  Любил в старину народ на Руси повеселиться. Кто пляшет, кто поет, 

ну а кто с игрой идет!  

Хозяйка: Вот и сегодня поиграем мы с вами в разные игры, игры народные 

веселые да хороводные. 

Веселина: Я хочу предложить поиграть в русскую народную игру «Дед и 

капуста». Я выберу дедушку и зайца. Дети, вставайте в круг.  

(все встают в круг) 

Веселина:  Идем по  кругу и поем:  

«Разрослась на грядке в огороде густо, белая, большая сочная капуста.» 

(идут, поют) 

Веселина: Садимся на корточки, дед идет по кругу, поливает каждую 

головку капусты. 

(дед поливает) 

Веселина:  Поём:  «Дедушка капусту, часто поливает, каждую головку 

хорошо он знает.» 

( поют) 

Веселина:  Устал дедушка, ушел, уснул.  

(дед отходит в сторону, садится спиной к деду) 

Веселина: Поём:  «Зайка побегайка, в огороде был и качан капусты с грядки 

утащил.» 

(зайка прячет качан капусты за ширму). 

Веселина:  Кого нет?  Угадай! (обращается к дедушке) 

(дед отгадывает) 

Веселина:  Молодцы!  



(дети садятся на стулья.) 

Хозяйка:  Предлагаю поиграть в татарскую народную игру  «Спутанные 

кони». Надо разделиться на три команды.  

(дети делятся на команда, за ранее определенные) 

(Поставить конусы- стойки). 

Хозяйка:  По сигналу первые игроки огибают конусы, возвращаются, затем 

прыгают вторые и т.д. Выигрывает та команда, которая закончила эстафету 

первой. 

(ход игры) 

Забава:  А вот Армянская игра «Земля, воздух, вода». Я приглашаю вас в 

круг 

(все встают в круг) 

В середине стоит ведущий.  

Забава: Я бросаю мяч кому – нибудь из играющих, произнося при этом одно 

из четырех слов: земля, вода, воздух, огонь. Если водящий сказал ЗЕМЛЯ – 

тот, кто поймал мяч, должен быстро назвать домашнее или дикое животное. 

На слово ВОДА – название какой-либо рыбы. На слово ВОЗДУХ – название 

птицы. При слове ОГОНЬ -  несколько раз быстро повернуться кругом, 

помахивая руками. Ошибающийся не играет. 

(дети садятся на стулья.) 

Хозяйка: Вы сегодня не устали!   Потому что …(поиграли) 

Веселина:  Игр разных показали.  Много новых вы …( узнали) 

Забава: Разные, народные игры хороводные 

Не пристало забывать, будем чаще в них…( играть) 

Вместе: А теперь всем на прощанье (поклон низкий). До свиданья! 



 


